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छतुुीिगढ,ु सदललुी, हसरयाणा और मधयुपुुदेश िे एक िाथ पुुकासशत

रंग भरो-6 मे ्दिए गए दचत्् को तुम लोगो ्ने बहुत अचछ्े से रंगकर हमे ्िेजा। उनमे ्से चुना गया सबसे अचछ्ा दचत्् हम यहां
प््कादित कर रहे है।् उसे रंगकर िेजने वाले बच््े के दचत्् के साथ कुछ अनय् बच््ो ्के नाम और दचत्् िी प््कादित कर रहे है।्

इनके भी सचतंं रहे पंंशंसनीय
अंदिका-रायगढ,् अनुराग-रायपुर, िेवांि-बेमेतरा, दनकुंज-
दबलासपुर, श््ेया-दबलासपुर, तरण्-रायगढ,् दविाल-घमतरी,

अदनका-दिलाई, कादत्गकेय-कोदरया, द््पयांिी-डोग्रगढ,्
खुिी-िोपाल, अंदकत-राजनांिगांव, िावना-रोहतक

रंग भरो-6

सूया्ाि्, दबलासपुर ईिु, धमतरी

द््ोण, िुग्ग दिवांिु, दबलासपुर

प््तीक, रायपुर

आसंंिका, चांपा

उतंंर:tree, fish, boy, hot, wave, nice

बच््ो,् नीचे दिए गए दिदिंग के दचत्् मे ्अंग््ेजी के छह िबि्
दछपे हुए है।् जलि्ी से इनह्े ्खोजो तो जरा।खोजो तो जरा वचत्् पूरा करो

च््ो,् नील नदी को
अिबी भारा मे ् बहि
अल-नील या नहि

अल-नील कहते है।् इिकी कुल
लंबाई 6,650 सकलोमीटि यानी
4,130 मील है। नील नदी एक
अंतििाष््््ीय नदी है, जो गय्ािह देशो्
(सजनमे ् तंजासनया, यूगांडा, िवांडा,
बुर्ंडी, कांगो, केनय्ा, इथोसपया,
इसिट््ीया, दस््िणी िूडान, िूडान,
औि इसजपट् शासमल है)् िे होकि

गुजिती है। इन िभी देशो,् खािकि
इसजपट् औि िूडान के प््मुख जल
स््ोत होने के कािण नील नदी को
वहां की जीवनिेखा भी कहते है। 
नील नदी का सफर
नील नदी, अफ््ीका की िबिे बडी
झील सवकट्ोसिया लेक िे सनकलती
है। यूगांडा के सजंजा के नजदीक
सिपप्ल फॉल के पाि सवकट्ोसिया
लेक िे सनकलकि नील नदी आगे

बढ़ती है। वहां इि नदी को
सवकट्ोसिया नील कहते है।् सजंजा
िे सनकलकि नील लंबी दूिी तय
किती हुई लेक अलब्ट्ा मे ्समल जाती
है। लेक अलब्टा् िे आगे बढ़ते
ही नील अलब्ट्ा नील के नाम िे
जानी जाने लगती है। यूंगाडा िे
बहकि नील दस््िण िूडान मे ्प््वेश
किती है। वहां इिे बहि अल-जबल
या माउंटेन नील कहते है।् बहि

अल-जबल लेक नो के पाि बहि
अल-गजल िे समलने के बाद इि
नदी का नाम बहि अल-अबय्ाद या
वह्ाइट नील हो जाता है। िूडान मे्
प््वेश के बाद वह्ाइट नील खाितूम
के उत््ि मे ् बल्य्ू नील िे समलती है
औि नील नदी बन जाती है। खाितूम
िे बहकि नील नदी िूडान के उत््ि
मे ् निीि लेक िे समल जाती है,
सजिका असधकांश सहसि्ा इसजपट् मे्

है। इि तिह िे यह नदी इसजपट् मे्
पहुंच जाती है। इसजपट् की धिती को
िीच्ती हुई, नील उत््िी इसजपट् के
नील डेलट्ा िे होती हुई मधय् िागि
मे ्समल जाती है।
रोचक तथंय
lसजि इसजपट् मे ् नील नदी को

वहां का विदान कहा जाता है,
वहां इि नदी का केवल 22
प््सतशत सहसि्ा ही गुजिता है।

lकैिो, खाितूम, गोड्ोकोिो,
असव्ान, कना्ाक, थेबेि औि
एलेकज्ेस्््िया शहि नील नदी के
सकनािे बिे हुए है।्

lनील नदी की दो प््मुख िहायक
नसदयां है,् बल्य्ू नील औि वह्ाइट
नील। नील नदी का असधकांश
भाग बल्य्ू नील िे समलकि
बनता है। इि नदी के कुल जल
का 50 प््सतशत सहसि्ा बल्य्ू
नील िे आता है औि 15
प््सतशत वह्ाइट नील िे आता है।

lवह्ाइट नील का पानी सिलट्
की उपसस्थसत के कािण िफेद
होता है।

lवह्ाइट नील की उतप्स््त
सवकट्ोसिया लेक िे होती है औि
बल्य्ू नील की इसथयोसपया के
नजदीक ताना लेक िे। ये दोनो्
नसदयां िूडान मे ्आकि आपि
मे ्समल जाती है ्औि उत््ि सदशा
की ओि बहने लगती है।् *

व्या तुम जानते हो जीके क्विजरोचक

ब
बचुुो,ु तुमने अपनी जीके या सजयोगुुािी की सकताब मे ुसवशुु की

िबिे लंबी नील नदी के बारे मे ुजररु पढाु होगा। अफुुीका
महादुुीप के उतुुर-पूवुुी सहथिुे मे ुबहने वाली इि नदी िे जुडीु कुछ

महतवुपूणुि बातो ुके बारे मे ुहम यहां बता रहे है।ु

विश्् की सबसे 
लंबी नदी नील

अंधेरे मे ंकैसे उडतंा है
चमगादड़
चुुो,ु तुमने अपनी िाइंि बुक मे ुिमगादड ुके बारे मेु
पढाु होगा सक ये रात मे ु तेज रफतुार िे उडतुे है।ु तुम
िोिते होगे सक िमगादड ुअंधेरे मे ुतेजी िे कैिे उड लेते

है,ु वह भी सकिी िीज िे िकराए सबना? इिी का पता लगाने के सलए
िमगादड ुपर अनेक अधयुयन और पुुयोग सकए गए। एक पुुयोग मेु

एक कमरे की छत
िे बहुत िारी
रसथुियां पाि-पाि
िांगी गई।ु सिर
कई िमगादडो ुकी
पलको ु को बंद
करके उनहुे ुकमरे
मे ु छोड सदया।
लेसकन िमगादड

सकिी अवरोध िे िकराए सबना अपनी िामानयु थपुीड िे उडे। इििे
यह िासबत हुआ सक उडने के सलए वे अपनी आंखो ुपर सनभुिर नहीु
है।ु अगले पुुयोग मे ुवैजुुासनको ुने िमगादडो ुके मुंह और कानो ुको
भी बंद कर सदया और उनहुे ुउिी कमरे मे ुउडने के सलए छोड सदया।
इि बार वे कई-कई बार अवरोधको ुिे िकराए। इििे यह मालूम पडा
सक उडते वकतु िमगादड सनरंतर इतनी तेज आवाज सनकालते है ुसक
उिे इंिानी कान िुन नही ुिकता। यह हाई फुुीकवुेिुी की आवाज जब
िमगादड के रासुुे मे ुआए अवरोध िे िकराकर पुुसतधवुसनत होती है
तो उिके कान उिे िुन लेते है।ु सिर िमगादड के पर, इन सिगनुलोु
के आधार पर ऑिोमेसिक पुुसतसुुकया करते है।ु इि तरह वे राह
बदलकर अवरोधो ु िे अपने आपको बिा लेते है।ु हां, सशकार को
पहिानने और उिका पीछा करने के सलए िमगादड अपनी आंखोु
का पुुयोग करते है।ु *           - बालभूमि फीचर्स

ब

�1. �भारत की सकि नदी को दसुुिण की
गंगा कहा जाता है? 

��2. सनसवुिरोध िुने जाने वाले भारत के
एकमातुु राषुुुुपसत कौन थे? 

��3. िौर मंडल मे ुपृथवुी के िबिे नजदीक
कौन-िा गुुह है? 

��4. इंिान की आंख मे ुसकिी वसुुु का
पुुसतसबंब कहां बनता है? 

��5. िूयुि िे पृथवुी पर ऊषमुा का िंिरण
सकि सवसध के दुुारा होता है?

��6. डीएनए की सुुदगुसणत कुंडली का पता
सकिने लगाया? 

��7. मधुमकखुी पालन कयुा कहलाता है? 
8. हमारे बलुड मे ुकौन-िे धातु का अणु

पाया जाता है?

9.  भारत मे ुबना अब तक का िबिे लंबा
बांध कौन-िा है, जो उतुुराखंड राजयु मेु
सथुथत है? 

10. अरब िागर की रानी सकि नगर को
कहा जाता है?

उत््र: 1-गोदावरी, 2-नीलम िंजीव रेडुुी, 3-शुकुु,
4-रेसिना मे,ु 5-सवसकरण, 6-वाटिुन और सुुकक,
7-एपीकलिुर, 8-लोहा, 9-सिहरी बांध, 10-कोिीन

बचुुो,ु पेसुिल की िहायता िे 1 िे 20 तक के सबंदुओ ुको
समलाकर देखो, तुमहुारे िामने सकि जंतु का सितुु उभरता
है। इिके बाद उिे मनिाहे रंगो ुिे रंग भी िकते हो।

रायपुर, बुधवार  24 जून 2020
03

रोज कर रहीं घुडंसवारी
एजेंसी: मुंबई

जैकलीन फना्ाड्ीि लॉकडाउन के बाद
िे ही िलमान खान के सस्थत फाम्ाहाउि
मे ् है।् जैकसलन फना्ाड्ीि वही ्िे अपने
दो िॉनग् भी सिलीज कि चुकी है ् औि
अकिि उनके वीसडयो औि फोटो भी
िोशल मीसडया पि वायिल होते िहते है।्
हाल ही ने ्  जैकलीन फना्ाड्ीि ने िाझा
सकया सक लॉकडाउन के दौिान वह कैिे
काम कि िही है ्  औि सफट तथा
प््ोडसक्टव बनी हुई है।् एक मैगजीन के
िाथ इंटिवय्ू मे ् फना्ाड्ीि ने बताया,
‘अभी मै ्एक फाम्ा मे ्हूं औि भागय्शाली
हूं सक  लॉकडाउन की घोरणा िे पहले ही
मै ्यहां आ गई थी। यह दो महीने अचछ्े िहे
है,्  यहां माहौल बेहद अचछ्ा है। अचछ्ी
ताजी हवा है।’ जैकलीन फना्ाड्ीि अपनी
दैसनक गसतसवसधयो ् के बताती है,् ‘मै्
िोजाना िुबह औि शाम घुडि्वािी किती
हूं, यह मुझे वास््व मे ्बहुत पिंद है। मै्

वक्कआउट कि िही हूं औि योग तथा
धय्ान मे ् िमय गुजाि िही हूं। मै ् िीसडंग
किने की भी कोसशश कि िही हूं। मै्
सजतना िंभव हो उतने कोि्ा किने की
कोसशश कि िही हूं तो सफलहाल मै ्एक
सहंदी का कोि्ा कि िही हूं औि िाथ ही
एसडसटंग का कोि्ा भी कि िही हूं,  सजििे
मुझे अपने बल्ॉग बनाने औि पूिी प््स््कया
को िमझने मे ्मदद समल िही है। हम ऐिी
सस्थसत मे ्है,् जहां मेिे िाथ मेिी टीम नही्
है इिसलए बहुत िी  चीजे ्मुझे अपने दम
पि किने की जरि्त है औि मै ् अपना
काम पूिा कि िही हूं।’ लॉकडाउन के
दौिान जैकलीन फना्ाड्ीि सकि तिह
अपना काम कि िही है।् इि बािे मे ्बात
किते हुए, असभनेि््ी आगे कहती है,् ‘हम
भागय्शाली है ् सक हमािे पाि  अभी ज्ूम
है, इिसलए हम अपनी कॉनफ्््््ि मीसटंग
कि िकते है ्यानी हमे ् शािीसिक रप् िे
मौजूद होने औि मीसटंगि् के सलए ऑसफि
जाने की जरि्त नही ्है।  

मनोरंजन

क््मांक/मक््ा उपाज्जन/फनफिदा/2020-21/65                     अटल नगर, फदनांक 23/06/2020
ई-फनफिदा सूचना

सनगम द््ािा खिीफ सवपणन वर्ा 2019-20 मे ्उपासज्ात मक््ा (जहां है, सजि सस्थसत मे ्है के सवक््य ई-
सनसवदा द््ािा सकये जाने हेतु प््सतस््ित सनसवदाकािो/्िंसथ्ानो ्िे ऑनलाईन सनसवदा दिे ् सदनांक 27/07/2020
िायं 5.00 बजे तक आमंस््ित सकया जाता है।

ई-सनसवदा के सनयम शत््े ्एवं सवस््ृत जानकािी वेबिाईट http://eproc.cgstate.gov.in एवं िाजय्
ििकाि के वेबिाईट www.cgstate.gov.in पि उपलबध् है।

सकिी भी सनसवदा को सबना कािण बताये सव्ीकृत अथवा असव्ीकृत सकये जाने का अंसतम असधकाि प््बंध
िंचालक को िहेगा।

छत््ीसगढ् स्टेट फसफिल सप्लाईज काप््ोरेशन फलफमटेड
ब्लाक 7-ए. फ््दतीय तल, ऑफिस कॉम्पलेक्स, सेक्टर-24, अटल नगर, निा रायपुर, मुख्यालय-रायपुर

Seq No. NaN Start
1 Bid Start date 24/06/2020 11.00 AM
2 Bid Due date 27/07/2020 5.00 PM
3 Bid Open date from 28/07/2020 11.00 AM

प््बंध संचालकS-25775/2

क््मांक/सामान्य/फनफि.प््का./2020/79 रायपुर,िदनांक-22/06/2020
-// फनफिदा सूचना //-

िनगम मुखय्ालय मे् सिकय्ुसिटी वय्वसथ्ा हेतु छ.ग. िाजय् के प््सतसि्ठत लाईिेि्-धािक
िनसवदादाता िे ि नधा्ािित प््ारप् मे ् दिे ्ि दनांक 13.07.2020 को दोपहि 1:00 बजे तक िीलबंद
िलफाफे मे ् अामंस््ित की जाती है। प््ारप्,िनयम,शत््े एवं अनय् ि वस््ृत जानकािी के ि लए
काया्ालयीन िमय मे ्उपसस्थत होकि प््ापत् की जा िकती है अथा्वा शािन के वेबिाईट https://
www. cgstate. gov.in पि भी देखा जा िकता है। प््स््ुत िनसवदा के िाथ र.्10.000/- (दि
हजाि माि््) अमानत िासि्ा िनसवदाकाि द््ािा जमा सकये जावेेग्े। िनसवदा फाम्ा िन:शुलक् है।
1. िनसवदा िदनांक 13.07.2020 को ही िमय 1:00 बजे दोपहि तक जमा की जावेगी।
2. िनसवदा खोलने की ितसथ- 13.07.2020 िमय - 3:00 बजे दोपहि सथ्ान मुखय्ालय नया िायपुि 

िकिी भी िनसवदा को िबना कािण बताये मानय् अथवा अमानय् सकये जाने का अंसतम असधकाि
प््बंध िंचालक के पाि होगा।

(प््बंध संचालक महोदय द््ारा अनुमोिदत) 

छत््ीसगढ् स्टेट सससवल सप्लाईज कार््ोरेशन िलसिटेड
बल्ॉक -7-ए, िद्त्ीय तल,ऑफिस कामॅप्ल्केस्,सकेट्र-24, अटल नगर, मखुय्ालय-रायपरु

GST.No.22AACCC1772C1ZB

(प््बंध सामान्य)संवाद-25779/1

रबुीना बनेगुी
‘माँ वैषणुो देवी’

मुंबई। लमबंे  लॉकडाउन के बाद सरकार दंंारा दी गई गाइडलाइनसं के साथ
एक बार कफर सभी टीिी  शोज़ शूट पर लौटने के कलए कबलकुल तैयार है।ं
सटंार भारत का चकचंलत ‘जग जननी  माँ िैषणंो देिी’ शो जलदं ही दशंलको ंके
मनोरंजन के कलए आपके टीिी सकंंंीन  पर लौटेगा, लेककन खबर है कक

दशंलको ंको इस बार शो मे ंनई माँ िैषणंो
देिी  देखने को कमलने िाली है।ं इससे
पहले माँ िैषणंो देिी का ककरदार एिटंंंेस
पूजा बैनजंंी कनभा रही थी कजनहंोनंे
पसंलनल ककमटमेवंसं के चलते इस शो
को  अलकिदा कह कदया है। ऐसे मे ंअब
मेकसंल नई माँ िैषणंो देिी की तलाश में
है।ं ख़बरो ं के अनुसार माँ िैषणंो देिी के
ककरदार के कलए पंंकतभाशाली अकभनेतंंी
रबंीना  कदलाइक को नई माँ िैषणंो देिी
के कलए चुना गया है और इससे जुडा
कॉनटंंंैिटं भी उनहंोनंे साइन कर कदया
है। रबंीना ने इससे पहले भी कई
बेहतरीन ककरदार कनभाए है ंऔर
उनहंोनंे माइथो शो ‘देिो ंके देि महादेि’

मे ं भी माँ सीता का ककरदार उमदंा कनभाया था और अपने फैनसं से उनहंोनंे
खूब  तारीफ बटोरी थी। इसकलए माँ िैषणंो देिी के ककरदार के कलए मेकसंल
को रबंीना  पर पूरा भरोसा था। ऐसे मे ंअब रबंीना एक बार कफर नए
ककरदार  मे ंदशंलको ंसे उनके टीिी सकंंंीन पर कमलने को तैयार है।ं िही ंअब
रबंीना,  माँ िैषणंो देिी के ककरदार से न कसफंफ दशंलको ंका कदल जीतेगंी बटलंक
उनके  फैनसं उनहंे ंइस नए अितार मे ंदेख खुशी से झूम उठेगंे।

लहरी ने खुद के काटे बाल 
मुंबई। लॉकडाउन  मे ंहर कोई अपने घर मे ंहै। हालांकक, अनलॉक-1 की शुरआंत
होते ही धीरे-धीरे  बाजार मे ंचहलकदमी कदखने लगी है, लेककन कोरोना संकंंमण के
बढतंे मामलो ंऔर  रेड जोन मे ंअभी भी लोग घरो ंमे ंही बंद है।ं ब�ंयूटी पालंलर और
सलॉन बंद  है।ं ऐसे मेंबहुत से कसलेकंंिटीज ने खुद ही अपने बाल काटे। इस कडीं में
अब  ‘रामायण’ के ‘लकंंं�मण’ सुनील लहरी का नाम भी शाकमल हो गया है। सुनील
लहरी  ने भी अपना लुक बदल कलया है। उन�ंहोनंे एक प�ंयारी सी चुकटया रख ली है।
टवंिटर पर शेयर की फोटो’रामायण’ के री-टेकलकास�ंट और शो की अपार सफलता
के  बाद से सुनील सोशल मीकडया पर खासे ऐकिंटि है।ं


